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Das LVR-Klinikum Essen

ist eine Fachklinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psy-

chosomatische Medizin für Kinder, Jugendliche und Erwach-

sene des Landschaftsverbands Rheinland (LVR) an der Uni-

versität Duisburg-Essen. Zentral im Essener Stadtgebiet auf 

dem Gelände des Universitätsklinikums Duisburg-Essen ge-

legen, behandeln wir seit mehr als 30 Jahren Erwachsene, 

Kinder und Jugendliche mit psychiatrischen Erkrankungen. 

Bei allem was wir tun, ist es unser Ziel, hilfesuchenden Men-

schen Unterstützung und Halt in einer für sie schwierigen 

Lebensphase zu geben, sie umfassend zu beraten und ihnen 

kompetente Hilfe zukommen zu lassen. Wir wollen sie ein 

Stück ihres Weges begleiten und ihnen die nötige Kraft geben, 

wieder ein „normales“ Leben zu führen. 

Um dabei immer auch den unterschiedlichen Behandlungs-

bedürfnissen der Patienten gerecht werden zu können, ver-

fügt das LVR-Klinikum Essen über insgesamt fünf verschie-

dene Fachbereiche:

> 	 Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie

>	 Klinik für Abhängiges Verhalten und Suchtmedizin

> 	 Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosoma-

	 tische Medizin des Kindes- und Jugendalters

> 	 Klinik für Psychsomatische Medizin und Psychotherapie

> 	 Klinik und Institut für Forensische Psychiatrie

 

Anschrift

LVR-Klinikum Essen

Kliniken und Institut der Universität Duisburg-Essen 

Virchowstraße 174, 45147 Essen

Tel 0201 72 27-0

Fax 0201 72 27-301

Mail klinikum-essen@lvr.de

www.klinikum-essen.lvr.de

Anfahrt

BFD & FSJ
am LVR-Klinikum Essen

LVR-Klinikum Essen  
Kliniken und Institut der 
Universität Duisburg-Essen



Warum Bundesfreiwilligendienst?

Am 1. Juli 2011 hat die Bundesregierung den neuen Bun-

desfreiwilligendienst (BFD) eingeführt. Dieser ersetzt seit 

dem den bisherigen Zivildienst oder auch Ersatzwehrdienst. 

Im Bundesfreiwilligendienst können sich Frauen und Män-

ner jeden Alters nach Erfüllung der Vollzeitschulpflicht 

engagieren.

Damit ist der Bundesfreiwilligendienst nicht nur für dieje-

nigen geeignet, die nach Beendigung der Schule noch nicht 

wissen, welchen Berufsweg sie einschlagen wollen, son-

dern ebenso zur Überbrückung von Wartesemestern, zum 

Hereinschnuppern in (neue) Berufsfelder oder auch einfach 

für alle, die gerne ihre freie Zeit sinnvoll ausfüllen wollen.

BFD am LVR-Klinikum Essen

Das LVR-Klinikum Essen ist eine anerkannte Einsatzstelle 

für den BFD. Wer als „Bufdi“ bei uns seinen Bundesfrei-

willigendienst leisten möchte, kann dabei einen der drei 

folgenden Bereiche als Einsatzort auswählen:

1. Pflegedienst

2. Technischer Dienst

3. Wirtschafts- und Versorgungsdienst

Die Dauer des Einsatzes in unserem Haus sollte in der 

Regel 12 Monate betragen. Die Regelarbeitszeit beträgt 

dabei 38,5 Stunden pro Woche bei 26 Urlaubstagen im Jahr. 

Für Personen, die älter als 26 Jahre sind, ist auch die Arbeit 

in Teilzeit möglich. 

Selbstverständlich erhält jeder Bufdi eine Vergütung von 

insgesamt 588 Euro monatlich. Hiervon gibt es auch keine 

weiteren Abzüge mehr - die kompletten Sozialversiche-

rungsbeiträge sowie Kranken- und Arbeitslosenversiche-

rung übernimmt das LVR-Klinikum Essen.

Als Bufdi am LVR-Klinikum Essen erhält man nicht nur die 

Chance, den Krankenhausalltag mit seinen vielfältigen 

pflegerischen, medizinischen und verwaltungstechnischen 

Inhalten kennenzulernen. Darüber hinaus steht Ihnen 

selbstverständlich auch die Möglichkeit offen, an den zahl-

reichen internen Fort- und Weiterbildungen sowie den 

Lehrveranstaltungen teilzunehmen.

FSJ am LVR-Klinikum Essen

Neben dem Bundesfreiwilligendienst ist natürlich auch das 

Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) am LVR-Klinikum Essen mög-

lich. Die möglichen Einsatzorte für die Absolvierung eines 

FSJ sind wie auch beim BFD:

1. Pflegedienst

2. Technischer Dienst

3. Wirtschafts- und Versorgungsdienst

Die Dauer des Einsatzes in unserem Haus sollte in der 

Regel 12 Monate betragen. Die Regelarbeitszeit beträgt 

dabei 38,5 Stunden pro Woche bei 26 Urlaubstagen im Jahr. 

Selbstverständlich erhält jede FSJlerin und jeder FSJler 

auch eine Vergütung von 382 Euro monatlich. 

Interesse am BFD oder FSJ?

Ihre Ansprechpartnerin für sämtliche Fragen zum Bundes-

freiwilligendienst und zum Freiwilligen Sozialen Jahr ist

Melanie Kothe

Tel. 0201 7227-405

Mail melanie.kothe@lvr.de

Wenn Sie Interesse am BFD oder FSJ im LVR-Klinikum 

Essen haben, bewerben Sie sich bitte mit folgenden Unter-

lagen:

>	 Anschreiben mit Angaben über den gewünschten 

	 Dienstbeginn und Einsatzort,

>	 Lebenslauf und

>	 sofern vorhanden: Zeugnisse/Bescheinigungen über 

	 berufliche Tätigkeiten.

LVR-KLINIKUM ESSEN


